“Estoy orgulloso de mi
mismo”

Carlos Avalos no puede estar més satisfecho de su paso en la Vuelta a Guatemala.
Llegd a ser el lider general en dos etapas de la prueba.
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Aln agotado por el sol y el constante
pedaleo, accedid a recibirnos
mientras terminaba de cenar en un
restaurante del hotel Gran Tikal
Futura, de Guatemala. Carlos Avalos
sabe de su éxito, pero no s& marea.
Logra convertirse en el primer
salvadoreno que se pone el suéter
amarillo en una edicion de la YVuelta
Ciclistica a Guatemala. Eso adn le
mantiene feliz y sonriente.

Fue el sahado 25 de octubre. en la Carios Avalos durante el recorrido. Foto: EDH

sexta etapa que se corrio entre

Coban y la ciudad capital. Avalos quedd primero en la general tras superar los 206 km
del recorrido. En la siguiente etapa, logrd mantener €l mailot amarillo, luego de haber
ingresado en el pelotan.

Al final, Carlos quedd en el puesto namero 17 a 29:29 minutos del lider, el venezaolano
César Salazar. Suficiente para sentirse satifecho.

El Diario de Hoy: ;Qué paso en tu mente cuando te pusiste el suéter amarillo?
Carlos Avalos: Uhh... muy feliz, imaginate, le habia ganado a ciclistas de Colombia,
Mexico y Guatemala, que conocen la ruta. Todavia estoy orgulloso de mi mismo.

¢ Qué tan dura fue esa etapa?

C.A: Bastante, sobre todo por la presion gue me metid el
colombiano José Luis Vanegas, quien fue el rival mas duro.
Ademas, |la temperatura estaba bien calida y me dieron bastantes
calambres.

¢ Que tanto te habias preparado para esta competencia? Ficha Técnica
C.A: Habia trabajado mucho en Colombia, donde permaneci los Carlos Enrigue
ultimos tres meses. Participé en varias competencias alla y Avalos
adquiri mucha experiencia. También he estado bastantes meses DATA: Santa Ana,
preparandome en Europa. EEHEEE:]‘?“}”E
i Tuviste mucho protagonismo después de lograr el suéter é%‘“&fhﬁiﬂ?;
amarillo? ESTATURA: 1.73
C.A 50 Me entrevistaron varios medios de comunicaciéon de aca metros
(Guatemala) y mi foto aparecio en todos los periddicos. Hubo uno EQUIPD: El

gue me dedict hasta una pagina para una entrevista. Salvador-COGEAS



Al final de la vuelta terminaste en el puesto 17. ;Qué tan bueno es eso?

C.A: Bastante, porque habian ciclistas de mayor nivel y de edad, porgue muchos
andan por los 30 anos. Yo, a los 23, creo que voy por buen camino. Ademas, quedé en
mejor posicion que ciclistas de Halia, Mexico, Colombia y Venezuela.

¢ EStas ya en otro nivel?
C.A Yo creo que si, porgue ahora puedo decir que hemos igualado en nivel a los
ciclistas de Costa Rica y Guatemala, que son lo mejor de la region.

: Qué viene después de esta vuelta?

C.A: Lo primero es descansar unos 15 dias, porque he tenido [ Avalos terming en
bastante desgaste. Después voy a COMENnzar a prepararme el puesto 17 de la
fisicamente con pesas. Esto lo voy a hacer hasta diciembre dificd Vuelta a

Guatemala |
&Y luego que?

C.A:En enero voy a regresar a Colombia para seguir con mi preparacién previa a la
Vuelta El Salvador, que se va a efectuar en nuestro pais en mayo (2004).

:Qué esperas alli?

C.A; CQuedar en primer lugar (sonrie). Mo, bueno, sobresalir aun mas, porgue de nuevo
voy a tener |la oportunidad de competir contra ciclistas de Colombia, México y
Centroamérica.

;Esperas mas respaldo cuando regreses a El Salvador?

C.A Tal vez solo de |la gente, porque mis patrocinadores, en cuenta Kubén Contreras,
me han ayudado mucho y me han dado lo necesario para mi preparacian.

A la gente le digo que el triunfo en esta Vuelta a Guatemala fue para ellos, y gque solo
es el principio, que confien en nosotros, que tarde o temprano se estan dando los
resultados esperados.
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