= Imprimir esta nota

NOMERE: Carlos
Arévalo Garcia.

DATA: Santa Ana,
28-2- 1980.

EDAD: 23 anos.

EXPERIEMCIA
PROFESIOMAL: desde
1997, en San Pedro
Sula

LOGROS: lider de la
Vuelta Ciclistica a
Guatemala por dos
etapas v tercero en
persecucion individual
en los Juegos
Centroamericanos
Guatemala 2001.
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El salvadoreno Carlos Arévalo
paso a ser noticia después de
tomar el suéter del lider por
dos etapas en la Vuelta a

ST Guatemala.

= Enviar esta nota & Opinar sobre este tema

Era la etapa mas larga de las 12 que tenia el recorrido de la
Vuelta a Guatemala. Los 210 kildmetros que hay entre Caban
¥ Guatemala fueron los fieles testigos de como un
salvadoreno daba la sorpresa en la competencia mas
tradicional en el ciclismo latinoamericano.

Carlos Arévalo fue el lider por 410 kilémetros de los mil 834
que tenia el enorme circuito. Si bien las montanas fueron su
principal obstaculo para mantener el liderato, el ciclista
santaneco estuvo en las tapas de los periddicos
guatemaltecos por dos dias consecutivos.

“Antes de comenzar la vuelta, no me imaginaba ser lider por
dos etapas, pero en todo el recorrido de Coban a Guatemala
sl fuve |la sequridad”, asequrd Carlos Arévalo.

En la sangre

La separacion de sus padres cuando tenia tres afos sUpuso
que Carlos se fuera a vivir con sus abuelos Manuel Avalos y
Elvira de Avalos. “Si no es por mi abuelo, no me hubiera
dedicado al ciclismo™, comentd Arévalo, quien ve en don
Manuel su principal ejemplo a seguir, sobre todo porgue fue
otrora amante y practicante del pedal.

El ABC de Carlos en el ciclismo se dio en el circuito que
realizaban cerca del centro Médico, en Santa Ana, cuando
tenia siete anos. "Hoy ya no lo hacen™, confesd con
resignacion el ahora orgullo de la Ciudad Maorena.

El mimado de don Manuel sobresalia en el deporte, por lo que
también lo instd a que compitiera mas en serio. "Mi primera
aran experiencia fueron los Centroamericanos de San Pedro
Sula, en 19977, recordd. Esta competencia le sirvid para tomar
experiencia internacional.

Carlos también practicd el triatlon, pero no era su fuerte.
“Futbol, sdlo sé que el FAS es de Santa Ana”, dijo Arévalo,
dejando en claro que el balompié nunca lo atrajo.



Suiza, la disciplina

Durante tres afos, Carlos Arévalo ha sido de los privilegiados
de entrenarse en Suiza. Para los Juegos Centroamericanos y
del Caribe, celebrados en nuestro pals, la preparacion fue
para pista, poniendo claro que su pasion es la ruta.

En 2003, la preparacion fue ya encaminada a la Vuelta a
Guatemala, por lo que el trabajo de montafas fue una de las
prioridades. “La disciplina del trabajo en Suiza ha sido
importante, ademas del trabajo que hicimos en Colombia. Los
SUiZos s0n muy serios”, comentd.

La competencia en Guatemala se llegd, pero los objetivos
antes de iniciar el recorrido eran terminar todos los mil 834
kildmetros de la Vuelta a Guatemala. "Cuando sali lider de |a
etapa Coban-Guatemala, me senti realmente feliz, pero no lo
hubiera podido hacer sin la ayuda del grupo”, asegurd
Arévalo, quien se dirigid con respeto por lo profesional de los
refuerzos colombianos Oscar Alvarez y Paulo Vélez, sin
desmeritar el de los nacionales.

“Sinotrabajas en equipo, jamas podes ser lider”, comentd
Carlos, reconociendo el trabajo de Carlos Hernandez, quien
no alcanzé el tiempo de |a etapa REetahuleu Cuetzaltenango
por colaborar con Arévalo.

La Vuelta a El Salvador

Después de |a agradable experiencia en Guatemala, Carlos
Arévalo tomara su respectivo descanso para comenzar de
nuevo la preparacian, pero ahora en la Vuelta a El Salvador.
“Primero tengo que hacer gimnasio, natacion, es decir, mucho
énfasis en lo fisico™, detalls.

En enero, Carlos Arévalo ya entraria de nuevo al programa de
fogueos, con Suiza y Colombia como los principales paises
adonde el salvadorefo recalara. "Me motivd la noticia, porgue
para todo ciclista el sueno es correr la vuelta de su pais. Mi
reto es destacar con mi pueblo.”

El santaneco no se marea por el éxito. A sus 23 anos, aun
suena con mas. En mayo, los salvadorenos volveran a
experimentar la Vuelta a El Salvador, pero ahora con un grupo
de salvadorenos y dos refuerzos colombianos gue quieren
hacer histaria.




